Selbstbeobachtungs-Protokoll Bewerbung

Flllen Sie bitte diesen Bogen aus und erganzen Sie die einzelnen Punkte!

Name:

Datum:

Zeit:

Zu bearbeitende Aufgabe:

Gedanken bei der Bewerbung - Das dachte ich bei der Bewerbung:

Positiv: Negativ:

Gefuhle bei der Bewerbung — Das fuhlte ich bei bei der Bewerbung:

Positiv: Negativ:

Beobachtung - Das fiel mir bei der Bewerbung auf:

Positiv: Negativ:
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